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Polityka pieniężna
➢ część polityki gospodarczej obejmującej

działania kształtujące zjawiska finansowe
w gospodarce kraju, operując przede
wszystkim w sferze zmian podaży i popytu na
pieniądz

➢ obejmuje szereg działań mających zapewnić
stabilność cen w gospodarce.
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Instrumenty polityki pieniężnej 

Wpływ na poziom inflacji przez określanie wysokości
oficjalnych stóp procentowych wykorzystując
następujące instrumenty polityki pieniężnej:

Operacje depozytowo-
kredytowe

Operacje otwartego rynku

bezwarunkowe

warunkowe

•Repo

•Reverse repo

Stopa rezerw 
obowiązkowych
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Rodzaje polityki pieniężnej – polityka ekspansywna 

• obniżenie stóp

procentowych banku

centralnego;

• obniżenie stopy rezerwy

obowiązkowej;

• skup papierów

wartościowych w ramach

operacji otwartego rynku

• służy pobudzaniu koniunktury 

gospodarczej przez zwiększenie 

ilości pieniądza w obiegu 

• prowadzona w okresie 

dekoniunktury

• ma wspomagać aktywność 

gospodarczą

• pożądany efekt – wzrost popytu 

globalnego, inwestycji i 

zatrudnienia w gospodarce 

InstrumentyIstota
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Rodzaje polityki pieniężnej – polityka restrykcyjna 

• podwyższenie stóp
procentowych banku
centralnego;

• podwyższenie stopy rezerwy
obowiązkowej;

• sprzedaż papierów
wartościowych w ramach
operacji otwartego rynku

• służy spowalnianiu koniunktury 
gospodarczej przez zmniejszenie 
ilości pieniądza w obiegu 

• prowadzona w okresie znacznego 
przyspieszenia tempa wzrostu 
gospodarczego i rosnącej inflacji

• ma osłabiać aktywność 
gospodarczą

• pożądany efekt – spadek popytu 
globalnego i inwestycji w 
gospodarce

Istota Instrumenty
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Polityka pieniężna NBP -
podsumowanie

Rodzaj 
polityki 

pieniężnej
Cel 

Działania Narodowego Banku Polskiego

Operacje 
otwartego 

rynku

Stopy 
procentowe

Rezerwy
obowiązkowe

Ekspansywna wzrost ilości 
pieniądza na 
rynku

zakup papierów 
wartościowych

obniżanie obniżanie

Restrykcyjna spadek ilości
pieniądza na 
rynku

sprzedaż 
papierów 
wartościowych

podwyższanie podwyższanie


